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Abstract:
The form of community service carried out by students is in the form of Real Work
Lectures (KKN). KKN is a field learning activity carried out by students, which is
expected to provide solutions to problems that exist in the community, develop
potentials and find out the strengths and weaknesses of the local community. This
activity is also expected to increase student creativity, provide learning for students
in interacting with the community. The implementation of such lectures is expected
to increase student empathy and can contribute to solving problems that exist in
society. As an intra-curricular activity, KKN is an integral part of the curriculum of
the study program which is expected to improve intellectual, emotional and social
intelligence. The method used is the method of observation, lectures and group
activation.
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Abstrak:
Bentuk pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan mahasiswa berupa Kuliah
Kerja Nyata (KKN). KKN merupakan sebuah kegiatan pembelajaran lapangan
dilakukan oleh mahasiswa, diharapkan dapat memberikan solusi tentang
persoalan yang ada didalam masyarakat, mengembangkan potensi—potensi dan
mengetahui kelebihan maupun kekurangan masyarakat setempat. Kegiatan ini
juga diharapkan dapat meningkatkan kreativitas mahasiswa, memberikan
pembelajaran untuk mahasiswa dalam berinteraksi dengan masyarakat.
Pelaksanaan kuliah demikian, diharapkan dapat meningkatkan empati mahasiswa
dan dapat memberikan sumbangan penyelesaian persoalan yang ada di
masyarakat. Sebagai kegiatan intra kulikuler, KKN merupakan bagian integral dari
kurikulum progran studi yang diharapkan dapat meningkatkan kecerdasan
intelektual, emosional dan sosial. Metode yang digunakan adalah metode
abservasi, ceramah dan aktivasi kelompok.
Kata Kunci: Masyarakat; Bakti Sosial; Lansia

PENDAHULUAN

Manusia adalah makhluk sosial. Makhluk ini tidak bisa hidup sendiri, didalam hidupnya
ia bergantung pada makhluk lain. Setiap individu tidak mampu bertahan hidup lama apabila
ia tidak mau menyadarinya bahwa dirinya sebagai makhluk sosial. Oleh sebab itu kegiatan
saling menolong sangatlah diperlukan. Hal ini memicu tumbuhnya kesadaran untuk mengikuti
kegiatan bakti sosial (Sosial, 2015) .
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Kegiatan Program KKN yang kami laksanakan adalah ”Jum’at Berkah”, yaitu kegiatan

Bakti Sosial (Baksos) dan bagi takjil dengan berbagi makanan dan minuman sekaligus
bersilahturahmi dengan masyarakat setempat, anak-anak dan lansia yang berada di Dusun
Kenteng Desa Pengkol Kecamatan Mantingan (Fagih et al., n.d.). Kegiatan baksos ini dapat
merekatkan rasa kepedulian kita terhadap orang lain. Adanya kegiatan baksos ini agar kita
lebih banyak bersyukur terhadap apa yang kita miliki, karena masih banyak orang diluar sana
yang tidak seberuntung kita, untuk itu kita harus peduli antar sesama selalu berbagi dengan
ikhlas tanpa meminta imbalan apapun (li & Teori, 2010).

Dukungan dan support dari berbagai pihak baik secara materil dan moral untuk
melaksanakan kegiatan bakti sosial dan dan jum’at berkah ini. Dukungan dari berbagai pihak
yang mengajak kerjasama dengan masyarakat setempat untuk mengadakan kegiatan berbagi
takjil dan berbagi sembako untuk masyarakat yang kurang mampu. sehingga kegiatan ini
dapat berjalan dengan baik (Al-qur et al., 2021). Program Jum'at Berkah ini merupakan sebuah
program sedekah berupa pembagian makanan baik itu makanan berat maupun makanan
ringan kepada warga Masyarakat di Dusun Kenteng Desa Pengkol (Daga & Salam, 2021).

Bentuk pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan mahasiswa berupa Kuliah
Kerja Nyata (KKN). KKN merupakan sebuah kegiatan pembelajaran lapangan dilakukan oleh
mahasiswa, diharapkan dapat memberikan solusi tentang persoalan yang ada didalam
masyarakat, mengembangkan potensi—potensi dan mengetahui kelebihan maupun
kekurangan masyarakat setempat (Astika Maharani, 2014). Kegiatan ini juga diharapkan
dapat meningkatkan kreativitas mahasiswa, memberikan pembelajaran untuk mahasiswa
dalam berinteraksi dengan masyarakat. Sebagai bagian dari aktivitas akademik, baik secara
pribadi maupun kelompok, secara langsung maupun tidak langsung, mahasiswa harus mampu
menjaga citra institusi (REJEKI & KRISTIANI, 2021).

Oleh karena itu, dalam upaya membantu memecahkan permasalahan yang ada, perlu
mengedepankan etika akademik, nilai dan norma serta etika sosial di masyarakat (REJEKI &
KRISTIANI, 2021). Menjunjung tinggi pluralitas dan toleransi terhadap berbagai perbedaan di
lokasi KKN (Hadiono & Ahmadi, n.d.). Mengedepankan kebersamaan dan kerukunan dalam
setiap upaya perbaikan yang dilakukan (KNBS, 2021).

METODE PELAKSANAAN

Metode penelitian merupakan langkah dimana peneliti harus mengumpulkan
informasi serta memeriksa data yang telah diperoleh. Metode penelitian memberikan
gambaran mengenai rencana penelitian yang akan dilakukan seperti waktu penelitian,
langkah-langkah yang harus dilakukan, dan data lainnya yang selanjutnya harus dianalisis.
(Nurmalasari & Erdiantoro, 2020) Penelitian ini berdasarkan kualitatif, metode yang
digunakan berupa pelaksanaan berbagi takjil dan bakti sosial dengan memberikan bantuan
secara langsung kepada masyarakat yang kurang mampu.

Dalam melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat telah direncanakan sebuah
pendekatan sosial terhadap obyek Dusun Kenteng Desa Pengkol Kecamatan Mantingan
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Kabupaten Ngawi. Pendekatan sosial yang dimaksud dan tujuan dari kegiatan pengabdian
masyarakat, dengan cara observasi langsung menuju tempat kegiatan dan mencari informasi
ke Instansi yang berkaitan dengan bahan untuk menyusun perencanaan program kerja
(Anwas, 2011).

Pelaksanaan program kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan di Dusun
Kenteng Desa Pengkol Kecamatan Mantingan tempatnnya di Jalur persawahan Dusun
Kenteng — Desa Kuncen
Tahap Persiapan

Meminta izin kepada ketua RT untuk melaksanakan Jum’at berkah dan baksos.
Mempersiapkan makanan ringan, minuman, dan bahan untuk baksos (beras, gula, mie, teh,
dll)

Tahap Pelaksanaan

Berbagi takjil kepada masyarakat setempat secara langsung
Tahap Dokumentasi

Pengambilan gambar atau foto untuk menjadi bukti konkrit untuk peneliti.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Dusun Kenteng dari sejak dulu sampai sekarang terkenal dengan dua aliran yaitu NU
( Nahdlatul Ulama ) dan LDIl ( Lembaga Dakwah Islam Indonesia ) hal ini tidak menjadi
halangan untuk tetap menjaga kerukunan, saling menghormati, hidup rukun dan damai
antara keduanya. Seperti ketika ada pembangunan masjid LDIl semua warga saling membantu
dan bergotong-royong selalu terjaga pada kegiatan sehari-hari. Cara seperti ini merupakan
salah satu cara penanaman karakter peduli sosial di Dusun Kenteng. (Aceh, 2019)

Dengan prinsip kebersamaan dengan tidak membeda-bedakan orang lain, maka akan
terbentuknya rasa nyaman semua masyarakat. Karakter peduli sosial bisa dibangun dengan
ikut merasakan duka warga lain. Contohnya : saat ada yang meninggal semua warga takziah
dan ikut mengantarkan ke pemakaman.Saling membantu satu sama lain , saling memberi
kepada sesame yang membutuhkan. (H Kara, 2014)

Menurut data yang saya terima dari ketua RT setempat, sebagian masyarakat di Dusun
Kenteng ini banyak warga kurang mampu. Maka dari situ awal mula saya berfikir untuk
bagaimana caranya saling memberi satu sama lain agar dapat membantu warga yang kurang
mampu perekonomian di Dusun Kenteng ini, yaitu dengan cara berbagi takjil dan bakti sosial
kepada warga kurang mampu dan beberapa anak yatim piatu. Di samping sangat berguna
untuk membantu perekonomian dan memberi pelajaran untuk anak-anak untuk saling
mambantu dan memberi sesama yang membutuhkan, agar terbentuk generasi-generasi yang
saling menghormati, membantu dan bekerjasama untuk mensejahterakan lingkungan
masyarakat.(Adha et al., 2021)

Peduli sosial merupakan implementasi kesadaran manusia sebagai makhluk sosial
yang tidak dapat hidup sendiri. Manusia membutuhkan orang lain untuk memenuhi
kebutuhannya. (Hasanah, 2016)Penanaman karakter peduli sosiaal kepada anak
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membutuhkan keteladanan dari orang tua, guru, dan masyarakat. Tidakan moral sebagai

representasi karakter akan berkembang lebih luhur dan efektif jika mendapat teladan yang
baik dilingkungan.(Munawwaroh, 2019)

Kegiatan bakti sosial dilakukan dengan tujuan untuk membantu sesama terutama bagi
yang kurang mampu dan mempererat tali silaturahmi bersama masyarakat setempat,
merapatkan kekerabatan. (Riwando, 2021)Bakti sosial adalah suatu kepeduliaan kita akan
keadaan-keadaan yang terjadi di masyarakat khususnya masyarakat kurang mampu dan yang
membutuhkan perhatian ekstra dari sesama(Faqih et al., n.d.). Adapun bantuan yang
diberikan berupa : beras, gula, teh, mie instan, dll. Pembagian sembako dilakukan dengan
cara langsung memberikan sembako kepada masyarakat yang kurang mampu dan
membutuhkan. Kami berharap kepedulian terhadap sesama harus semakin ditingkatkan
untuk saling bahu membahu, membantu sesama karena masih banyak yang saling
membutuhkan (Gunung et al., n.d.).

Kegiatan bakti sosial merupakan tipe tindakan rasional instrumental, karena kegiatan
tersebut merupakan tindakan dengan pertimbangan dan pilihan secara sadar (Putra &
Suryadinata, 2020). Kagiatan bagi takjil buka puasa kepada masyarakat. Kegiatan ini bertujuan
untuk membangun semangat dan motivasi saling berbagi kepada sesama yang sedang
menjalankan ibadah puasa. Pembagian takjil dilaksanakan setiap hari jum’at sore dimulai dari
jam 17.00 WIB — selesai. Selama kegiatan ini berlangsung para mahasiswa KKN sangat
antusias dalam menjalankan acara ini termasuk masyarakat yang menerima takjil sangat
senang (Khalwani & Muhammad, n.d.).

Kegiatan pembagian takjil pada setiap hari jum’at dan baksos dilakukan dengan tiga
tahap Tahap pertama yakni permohonan izin kepada ketua RT untuk mengadakan jum’at
berkah dan baksos. Dan juga meminta data warga Dusun Kenteng Desa Pengkol Kecamatan
Mantingan Kabupaten Ngawi yang tergolong lansia yang mengalami masalah dalam hal
kebutuhan pokok.

Gambar .1.Permohonan izin kepada ketua RT

Jurnal Al-Maun : Jurnal Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Mahasiswa
Vol. 1, No. 2, 2022, e-ISSN :
50


https://www.ejournal.stitmuhngawi.ac.id/index.php/Al-Maun

Jurnal Al-Maun : Jurnal Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Mahasiswa
Vol. 1, No. 2, 2022

Available online at: https://www.ejournal.stitmuhngawi.ac.id/index.php/Al-Maun
e-ISSN :

B

Tahap kedua yakni persiapan pengemasan berbagi takjil berupa minuman dan

makanan ringan yang akan dibagikan untuk masyarakat setempat menjelang berbuka puasa.
Dan persiapan pengemasan paket sembako berupa beras, gula, teh, mie instan yang akan
disalurkan kepada warga lansia yang sudah didata oleh ketua RT setempat.

Gambar .2. Pengemasan makanan buat takjil

Tahap ketiga yakni waktu pelaksanaan pembagian takjil pada jum’at berkah ke
masyarakat setempat dan pembagian baksos ke masyarakat lansia guna membantu
perekonomian. Pelaksanaan bakti sosial ini dilakukan di Dusun Kenteng Desa Pengkol
Kecamatan Mantingan Kabupaten Ngawi dan diserahkan pada warga lansia yang kesulitan
dalam memenuhi kebutuhan perkonomiannya. Warga yang menerima paket sembako kurang
lebih 15 orang. Kegiatan penyerahan dilaksanakan pada hari Senin, 25 April 2022.

AT = ]

Gambar .4. Berbagi takjil kepada masyarakat
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Gambar .7. Berbagi sembako kepada nenek sebatang kara
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Gambar .8. Pembagian Bakti Sosial kepada Lansia

PENUTUP

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Memberikan sedekah kepada
orang yang lebih membutuhkan maka Allah SWT akan membalasnya dengan memberikan apa
yang sebenarnya dibutuhkan hamba-Nya. Selain dapat membantu sesama bersedekah
kegiatan berbagi takjil dan baksos seperti ini diharapkan mampu mempererat tali silaturahmi
masyarakat setempat. Berbagi takjil dan baksos sebagai alternatif solusi untuk meringankan
beban ekonomi.
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